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校長先生大鑑：

「禁毒教育 到校教師培訓課程」介紹

為了提高教師對最新吸毒形勢及禁毒教育的認識，本會受保安局禁毒處及教

育局委託，於 2010 至 2011 學年為新界西區（包括葵青、荃灣、屯門、元朗及天

水圍）及九龍區（包括九龍城、觀塘、黃大仙、深 水 埗 及 油 尖 旺 ）中小學提供「禁

毒教育 到校教師培訓課程」（目標對象為班主任/科任教師）。課程內容包括：

1. 青少年吸毒的趨勢（包括新興毒品如 K2 及「喵喵」的資料）

2. 青少年吸毒的原因及禍害

3. 在學校推行健康及禁毒教育的形式

4. 辨識及處理有吸毒問題學生的方法

全部課程由資深禁毒教育工作者任教；完全免費；課時約 2.5 至 3 小時，可

按學校個別需要而設計活動內容。如對課程有任何查詢，可致電 2521 2880 聯絡

本會社工黃先生或謝姑娘。

社區藥物教育輔導會

二零一零年九月八日

附件：

1. 課動流程

2. 課程報名表

提高我對毒品的警覺性，資料實際

實戰經驗最有用

好! 是幾年來最有用的一次 development day

講者經驗十分豐富、也講得精彩

清楚理解學生吸食毒品的原因

得到較深刻的認識，以後應付可疑學生的問題方面會較易

A good, very interesting (not boring) talk, thanks

教師對課程的回應
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附件一

「禁毒教育」到校的教師培訓課程

1. 對象：中、小學班主任/科主任/科任教師及相關教職員

2. 課時：約 3小時

3. 建議程序：

1. 簡介及熱身活動

 目的：協助參加者反思對「藥物 / 毒品」及「濫用藥物 / 吸食危

害精神毒品」等概念所持的態度，藉以建立正確的價值觀

 「有醫療用途Vs 沒有醫療用途」、「合法Vs 非法」及「合法≠安

全」

約 20 分鐘

2. 青少年吸毒問題

 目的：協助參加者認識青少年吸毒的趨勢、吸食毒品的原因及吸

食各類毒品的禍害，帶出「毒品無分軟、硬」；帶出教師於預防青

少年吸毒問題中所扮演的重要角色

 活動形式：圈字活動 / 藥物知識考考你 / 排列危害 / 影片播放 /

討論 / 短講

 〈活動均選自現有的教材套，以善用現有資源，並同時會向教師

示範如何使用教材〉

約 60 分鐘

3. 小休 約 15 分鐘

4. 藥物教育目標、範疇、經驗分享

 目的：探討推行藥物教育的目標及應包含的元素，分享於正規及

非正規課程中推行藥物教育

 活動形式：小組討論 / 短講

約 35 分鐘

5. 辨識及處理懷疑有吸毒 / 有吸毒問題的學生 約 35 分鐘

6. 總結、發問、活動評估 約 15 分鐘
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「禁毒教育」到校的教師培訓課程(約 3 小時)

1. 學校名稱：___________________________________________________

2. 地 址：___________________________________________________

3. 負責同工：___________________________________________________

4. 聯絡電話：________________ 5. 傳真號碼：________________

6. 參與人數、日期及時間：（請按優先次序提供三個日期及時間）

*本會派員到 貴校舉辦工作坊。

7. 校長簽署： 8. 校長姓名： 9. 學校蓋印 10. 填表日期：

_____________ _____________ ______________ ________________

請填妥申請表傳真至 2525 1317 或郵寄至香港波老道十二號地下社區藥物教育輔

導會，本會同工會盡快回覆閣下。如有任何查詢，歡迎致電 2521 2880 聯絡或本

會社工黃先生或謝姑娘。

註：

1. 本申請表可於本會網站下載，網址為 www.cdac.org.hk。

參與人數 全校教師人數 日期 時間


